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Vid ett perspektivs grinser

”Governmentality” och det historiska studiet av friheten

Johannes Fredriksson

Inledning — en kritisk analys av frihet

Utan tvekan 4r fribet en av vér tids hogst uppskattade och mest spridda ideal. Trots
att frihet inte alltid 4r okontroversiellt — djurens frihet och fri abort 4r exempel pd
detta — s3 4r frihet ett tillstind som forefaller vara bdde naturligt och 6nskvirt.

Frihet foresprakas foljaktligen i allehanda sammanhang. I den politiska sfiren
talar vi om yttrandefrihet, métesfrihet och fria val. Fri oberoende journalistik,
konstnirens frihet, och den fria forskningen omhuldas inom kulturens omrade.
I vara privata liv ir frihet ett sjilvklart ideal nir det giller arbete, kirlek, kon-
sumtion och sexualitet. S4 dven inom det omride som utgors av utbildning och
fostran. Frihet 4r utan tvekan ett centralt begrepp i allt frin hemmets uppfost-
ran till undervisning i grundskolan och lirarutbildningens utformning.

Frihetsbegreppets starka position i virt samhille kriver en kritisk analys. Under
de senaste femton dren har ocksd en rad utbildningshistoriska studier publicerats i
dmnet.! Dessa har tagit sin utgdngspunke i en vidareutveckling av Michel Foucaults
maktanalys, som gir under beteckningen “governmentality”, och problematiserar
pa olika sitt friheten och dess utdvande ur ett makeperspektiv.?

1 Utbildningshistoria betraktas hir i bred bemiirkelse som “det historiska studiet av bildning, utbild-
ning, undervisning, fostran och lirande”. Esbjérn Larsson, [nventering av utbildningshistorisk forsk-
ning vid svenska lirosiiten, SEC Research Reports, Uppsala 2003, p. 7.

2 For en oversike over denna forskning, se Colin Gordon, Peter Miller & Graham Burchell, 7he
Foucault effect. Studies in governmentality. With two lectures by and an interview with Michel Foucault,
London 1991, Thomas Osborne, Nikolas Rose & Andrew Barry, Foucault and political reason. Liber-
alism, neo-liberalism and rationalities of government, Harvester Wheatsheaf, London 1996, Nikolas
Rose, Powers of freedom. Reframing political thought, UCL Press, Cambridge 1999, och Jonas Larsson,
”Ordalek och styrningskonst”, i Historisk tidskrift, 2005, vol. 3 och dir anf6rd litteratur.
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Denna utveckling har givetvis uppmirksammats och f6rsék har gjorts att de-
finiera vad det 4r som kinnetecknar detta si kallade “styrningsperspektiv”’ pa
frihet som framtritt i den vixande svenska och internationella litteraturen.3 Av-
sikten med denna artikel 4r att gora det motsatta. Med utgingspunke frin den
svenska styrningslitteraturen ir syftet att, genom en jimforelse med Foucaults
maktbegrepp, forsoka definiera nigra av begrinsningarna hos begreppet “go-
vernmentality” och det styrningsperspektiv som det gett upphov till. Foljakeli-
gen, det ir min férhoppning, kommer jag dirmed att kunna visa pd nigra moj-
ligheter till att vidareutveckla styrningsperspektivets analys av frihet.

Foucaults maktbegrepp

Vid ett forsok att karaktirisera radikaliteten och det sirpriglade hos Foucaults
maktbegrepp bor man striva efter att undvika ndgra av de dterkommande defi-
nitionerna.* Att Foucault hivdar att make ir en relation snarare in nigot som
4gs, dr en sddan.> Problemet med denna definition ir att den ir allt for vid och
att den dirfor inte kan finga det sirskilda med just Foucaults maktbegrepp.
Makt ir, vilken definition man 4n anvinder sig av, ett socialt fenomen och som
sadant inbegriper det relationer mellan minniskor.

Att makt enligt Foucault 4r produktivt, snarare dn begrinsande och repres-
sivt, dr dven det ett pastiende som ir korrekt.® Foucault tog tydligt avstind frén
forestillningar om makt som ndgot som endast ligger som en slags tyngd pd
minniskor och férhindrar dem frén att vara det de egentligen ir, och leva det liv
som de egentligen vill leva. Men om detta vore kirnan i Foucaults maktbe-
grepp, sd vore det inte sirskilt radikalt, utan endast en enkel negation av tidigare
forestillningar om makt som repression.

3 Se tex. Colin Gordon, “Governmental rationality. An introduction,” i Gordon, Miller &
Burchell, op. cit. 1991; Rose, op. cit. 1999; Mitchell Dean, Governmentality. Power and rule in
modern sociery, Sage, London 1999. Svenska exempel utgors av Kenneth Hultqvist och Kenneth
Petersson, ’Nutidshistoria. Ndgra inledande utgdngspunkter”, i Foucault. Namnet pi en modern
vetenskaplig och filosofisk problematik. Texter om maktens mentaliteter, pedagogik, psykologi,
medicinsk sociologi, feminism och bio-politik, Kenneth Hultqvist och Kenneth Petersson (red.),
Stockholm 1995, och Larsson, op. cit. 2005.

4 Min tolkning av Foucaults maktbegrepp utgir framforallt frin Foucaults artikel ” The subject and
power?, som utvecklar de sporadiska resonemang om makt som &terfinns i Overwzkning och straff’
och Sexualitetens historia I. Michel Foucault, "The subject and power”, i James D Faubion (red.),
Essential works of Foucault, 1954-1984, Power, New York 2000; Michel Foucault, Overm/ening och straff-
Fiingelsets fodelse, Arkiv moderna klassiker, Lund 1987, Michel Foucault, Arkiv, 2002. Nikolas Rose
tolkning av Foucaults maktbegrepp har ocksé varit av stor betydelse, se Nikolas Rose, op. cit., 1999.

5 Se t.ex. Sophia Lovgren, Azt skapa ett framtidens folk. Governmentality och miljodiskurs i modern
svensk bostadspolitik. Miljonprogramsomrider Navestad, Linkdping studies in arts and science, 259,
Linkdping 2002, p. 24 och dir anférd litteratur.

6 Se t.ex. Michel Foucault, op. cit., 1987, p. 253.
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Foucaults forslag om att man inom maktanalysens omride, bor hugga hu-
vudet av kungen, ir en tredje tes med stor betydelse fér hur makt bor stude-
ras.” Emellertid utgdr den ingen sjilvklar utgdngspunke for ett forsok att finga
det radikala i Foucaults maktbegrepp. Detta eftersom nimnda tes innebir en
utvidgning av ett traditionellt maktbegrepp, snarare 4n en radikal forindring
av densamma.®

Poingen med Foucaults maktbegrepp, som jag tolkar det, ir i stillet ndgot
mycket mera grundliggande. Oavsett vilken stindpunkt som man utifrin ett
traditionellt maktbegrepp intar i de ovan stillda frigorna, sd utgdr man nimli-
gen frin samma grundliggande antagande. Oberoende om man antar att
maktutdvning ir en relation eller nigot som igs, nigot produktivt eller ndgot
repressivt, ndgot som tillhor staten eller ndgot samhilleligt, s antar man att det
finns ett allmint fenomen i samhillet (makt) och att detta fenomen har an-
tingen den eller den egenskapen. Man antar med andra ord att makten har en
natur eller ett visen.

Foucaults radikalitet bestar i att han 6verger denna forestillning, och dirmed
ocksd sjilva ambitionen att definiera maktens natur. I stillet viljer han att be-
trakta makt som om det endast vore frigan om enskilda fall av maktutévning.?
"Makt” betraktas dirmed som endast en samlande beteckning for olika former
av styrning, “the conduct of conducts”, som kan beskrivas i termer av fostran,
utbildning, terapeutiska insatser eller disciplinering.!?

Denna i grunden nominalistiska och anti-essentialistiska hallning hindrar
naturligtvis inte Foucault frin att presentera teser om makt. Ett faktum som
inte minst resonemanget ovan visar pa. Det som kidnnetecknar dessa kommen-
tarer, vilket skiljer dem frén traditionella maktteoretikers utliggningar, ir dock
att de inte 4r djupsinniga filosofiska iakttagelser kring maktens visen. I stillet 4r
de endast metodologiska utgingspunkter eller forsiktighetsdtgirder for histo-
riska underskningar av hur make utdvas.!!

7 Se t.ex. Jonas Larsson, op. cit., 2005, p. 446, Claes Ekenstam, Kroppens idéhistoria. Disciplinering
och karaktirsdaning i Sverige 1700-1950, Gidlund, Hedemora 1993, p. 296.

8 Michel Foucault, op. cit., 2000, pp. 122 f.

9 1bid, p- 340.

10 1hid., p- 34L

11 Att Foucault hivdar att make 4r maktutdvning bor siledes inte forstds som en teoretisk tes om
maktens natur — det vore motsigelsefullt — utan bér uppfattas som endast en rekommendation for
en maktanalys. Michel Foucault, Questions of method”, i Gordon, Miller & Burchell, op. cit.
1991, pp. 73 f.; Michel Foucault, Society must be defended. Lectures at the Collége de France, 197576,
New York 2003, p. 27; Thomas Flynn, "Foucault and historical nominalism”, i Harold Allen
Durfee & David F. T. Rodier (Red.), Phenomenology and beyond. The self and its language, Kluwer
Academic Publishers, Dordrecht 1989, pp. 134 f.
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En liberal styrningsrationalitet

I beskrivningen av maktutévningen i det moderna samhillet f6ljer styrningsper-
spektivet Foucaults maktanalys i sparen. Studiet av maktutévning vidgas frin en
traditionell statlig sfir till att dven omfatta andra delar av samhillet. Forestill-
ningen om makten som repressiv 6verges ocksd. I centrum for de teoretiska dis-
kussionerna och de empiriska studierna placeras i stillet en form av maktutévning
— en liberal styrningsrationalitet — dir individens frihet spelar en viktig roll.
Utifrén Isaiha Berlins numera klassiska distinktion mellan negativ och positiv
frihet kan man hivda att denna styrningsrationalitet karaktiriseras av bida dessa
former av frihet.!? Styrningsrationaliteten utmirks av negativ frihet i den
bemirkelsen att dess maktutévning 4r begrinsad. Det finns, vilket det liberala
styrets analytiker hivdar, en ridsla for att styra f6r mycket inom denna form av
maktutdvning. Kinnetecknande for den liberala styrningsrationaliteten dr ocksa
den framtridande plats som den ger at den positiva friheten. Denna form av
maktutdvning ger nimligen den enskilde individen méjligheter att utéva sin
frihet i en reglerad form. Bide genom att utrusta individen med yttre mojlig-
heter att utéva sin frihet, och med en inre férmaga att reglera sitt beteende pa
ett sddant sitt att individen kan leva ett fritt liv. Exempelvis kan detta bestd i att
bade skapa forutsittningar for en fri arbetsmarknad och att férse individen med
sidana attityder och virderingar att denne kan hantera ett fritt arbetsliv.!3
Internationellt har ett antal viktiga undersokningar behandlat hur man inom
olika omriden i samhillet forsoker fostra minniskor till sjilvreglerande fria in-
divider, samtidigt som man forser dem med en frihet att utéva. Skolan, familjen
och staden ir ndgra av sambhillets institutioner som undersokts nirmare i tre
uppmirksammade internationella studier.!4 Inom svensk utbildningshistoria har
undersokningar utifrin ett liknande perspektiv utforts inom en rad omréiden.
Framforallt har dessa berort frihetens 1900-tals historia. Redoggrelser har limnats
over den roll frihet och talet om frihet spelat i férskolans styrdokument, forestill-
ningar om fritidsgarden, fingvirden och dess syn pé fingen, lokala beslutsfattares
syn pé folkbibliotekens funktion, sinnessjukvirdens utformning, bostadspolitik
och stadsplanering. Undantaget 4r Frans Lundgren som i sin avhandling redogér

12 Med denna distinktion ville Berlin skilja mellan en (negativ) frihet som innebir frihet fiin yttre
paverkan, och en (positiv) frihet som bestod i den frihet #// exempelvis utbildning eller hilsovird
som forutsitter samhilleliga dtgirder. Isaiah Berlin, Fyra essier om frihet, Stockholm 1984. Jfr Rose,
op. cit. 1999, p. 67. Beskrivningen nedan av den liberala styrningsrationaliteten tar sin utgingspunkt
i Rose, op. cit. 1995, och Larsson, op. cit. 200s.

13 Jf Rose, op. cit. 1999, p. 65.

14 James Marshall, Michel Foucault. Personal autonomy and education, Philosophy and education,
7, Kluwer Academic, Dordrecht 1996; Jacques Donzelot, The policing of families, Johns Hopkins
Univ. Press, London 1997; Patrick Joyce, The rule of freedom. Liberalism and the modern ciy,
Verso, 2003.
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for hur man vid mitten av 1800-talet genom cellfingelser, den uppsokande fattig-
varden och bildningscirkeln avsig att skapa sjilvreglerande medborgare.!>

Styrningsperspektivets grinser

En jimforelse mellan Foucaults maktanalys och den svenska styrningslitteratu-
ren ger, vilket vi sett, ett antal likheter vid handen. Dock finns det skillnader,
vilka visar pa vissa inskrinkningar i styrningsperspektivets sitt att nirma sig
frihet i termer av makt.

Till viss del ror detta sjilva sittet att analysera frihet. En foljd av Foucaults
definition av makt som maktutévning ir att den inte analyseras som om den
hade en natur, utan att make i stillet analyseras som om den vore specifika och
mer eller minde unika fall av maktutévning. Karakeiristiskt for styrningsper-
spektivet dr dock att man alltfor sillan drar nytta av det faktum ate frihet pa
samma sitt inte ir ett universalia med allminna egenskaper. Frihetens situa-
tionsbundna karakeir uppmirksammas didrmed inte, vilket leder till att skillna-
der och likheter mellan friheten i forskolor, fritidshem och bibliotek inte ir ni-
got som blir till foremal for en utbildningshistorisk analys.

En del av denna problematik bestdr av ett ointresse fér den praktiska frihets-
utovningen.1¢ Till skillnad frin Foucaults maktanalys som stiller frigor kring
hur makten utdvas, sd intresserar sig styrningslitteraturen i hogre grad for syften
och forestillningar kring frihet i exempelvis forskola, sinnessjukvérd och fritids-
hem. Fenomen som till sin natur dr av en mera allmin och abstrakt natur in det
praktiska frihetsutévandet, vilket f6ljakdligen doljer snarare dn framhiver frihe-
tens situationsbundenhet.

Begreppet 7sjilvreglerande subjekt”, som enligt perspektivets uttolkare ir
utmirkande for den liberala styrningsrationaliteten, torde ocksé vara en del av

15 Kenneth Hultqvist, Forskolebarnet. En  konstruktion for gemenskapen och den individuella
[rigirelsen. En nutidshistorisk studie om makt och kunskap i bilden av barnet i statliga utredningar om
forskolan, Symposion, Stockholm 1990; Malin Rohlin, A# styra i namn av barns fritid. En nutidshisto-
ria om konstruktionen av dagens fritidshem i samordning med skolan, Studies in educational sciences,
41, HLS., Stockholm 2001; Kenneth Petersson, Fingelset och den liberala fantasin. En studie om
rekonstruktionen av det moraliska subjektet inom svensk kriminalvird, Rapport/Kriminalvardens forsk-
ningskommitté, 10, Norrkdping 2003; Bosse Jonsson, Medborgaren och marknaden. Pedagogisk
diskurs for folkbibliotek, Linkdping studies in education and psychology, 90, Institutionen for bete-
endevetenskap Univ., Linképing 2003; Mikael Eivergdrd, Fribetens milda disciplin. Normalisering och
social styrning i svensk sinnessjukvdrd 1850—1970, Etnologiska skrifter, 30, Ume 2003; Lovgren, op. cit.
2002; Mats Deland, The social city. Middle-way approaches to housing and suburban governmentality in
southern Stockholm 1900—1945, Studier i stads- och kommunhistoria, 23, Institute of Urban History
(Stads- och kommunhistoriska institutet), Stockholm 2001, och Frans Lundgren, Den isolerade
medborgaren. Liberalt styre och uppkomsten av det sociala vid 1800-talets mitt, Gidlund, Hedemora 2003.

16 Jfr Larsson, op. cit. 2005, p. 448. Enligt Larsson brister styrningsperspektivet i det empiriska
studiet av "faktisk” maktutdvning.
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det som hindrar detta perspektiv frin att studera frihetens olika historiska for-
mer.!” Utifrin Foucaults maktbegrepp, som stipulerar att makt ir olika former
av styrning, stdr det klart att alla subjekt ir sjilvreglerande i nigon man. Bade
en asket och en playboy kan dirmed sigas styra sig sjilv, trots att de gor det pa
olika sitt. Utifrdn denna forstdelse av makt blir dirmed problemet med begrep-
pet “sjilvreglerande subjekt”, vid sidan av att det har formen av en tautologi, att
det déljer den méngfald av olika sitt pa vilket minniskor reglerar sig sjilva, och
didrmed ocks skillnaden mellan olika sitt pa vilket minniskor kan vara fria.

Skillnaderna mellan maktanalysen och styrningsperspektivet tar sig ocksa ut-
tryck i sdttet som man nirmar sig forklaringar. Eftersom make i enlighet med
Foucaults definition alltid 4r av en specifik historisk karakeir, s& kriver maktut-
ovningen ocksa historiskt specifika forklaringar. Féljaktligen kan varken makten
i sig eller allminna fenomen som exempelvis "borgarklassens intressen” duga
som forklaringar.!8

Karakdiristiskt for detta styrningsperspektiv dr dock ett relativt ointresse for
forklaringar éverhuvudtaget.!® Trots att man placerar friheten i konkreta sam-
manhang lyser forklaringar, liknande de man kan A4terfinna i exempelvis
Foucaults Overvakning och straff; med sin frinvaro. I stillet fir friheten i form
av en liberal styrningsrationalitet sjilv std som férklaring. Alternativt anvinder
man sig av enkla och allminna férklaringsmodeller dir exempelvis det fria de-
mokratiska samhiillet avspeglas i friheten inom en bestimd institution.??

Avslutning — en frihetens mikrofysik

Under de senaste femton aren har en rad viktiga utbildningshistoriska studier
publicerats som ur ett styrningsperspektiv analyserar friheten i det moderna
samhillet. I den hir artikeln har jag, utifrin en definition av Foucaults maktbe-
grepp, visat pd ndgra av detta perspektivs begrinsningar.

Till stor del handlar dessa om att perspektivet inte uppmirksammar frihetens
unika former genom historien. Visst f6ljer man Foucaults tankar om makt som
ndgot produktivt, snarare dn fortryckande och himmande, och kan dirmed
pavisa den betydelse som friheten erhdllit i den maktutévning som forsiggdr i
vért samhille. Men Foucaults grundliggande poing, att makt endast kan exi-
stera som enskilda fall av maktutdvning, tar man inte fasta pd vilket innebir att

17 Esr olika formuleringar av begreppet se exempelvis Jonsson, op. cit. 2003, p. 31, Deland, op.
cit. 2001, p. 42 och Petersson, op. cit. 2003, pp. 29 f.

18 Foucault, op. cit. 2003, pp. 31 £; Foucault, op. cit. 1991, pp. 77 f.

19 ge Dean, op. cit. 1999, p. 28, Gordon, op. cit. 1991, p. 7, Larsson, op. cit. 2005, p. 448. Detta
uttrycks explicit i t.ex. Lundgren, op. cit. 2003, p. 19, och Petersson, op. cit. 2003, p. 31.

20 Se tex. Lovgren, op. cit. 2002, p. 31; Hultqvist, op. cit. 1990, p. 29; Eivergdrd, op. cit. 2003,
p. 11; Petersson, op. cit. 2003, pp. 19, 23.
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frihetens praktiska och alltid historiskt situerade karaktir inte uppmirksammas
i tillrickligt hog grad.

Dessa begrinsningar antyder dock att det gir att vidga styrningsperspektivet
och dstadkomma andra slags studier av friheten och dess historia. Jimforelsen
mellan styrningsperspektivet och Foucaults maktbegrepp visar pd méjligheten
att analysera frihet pd samma sitt som Foucault analyserade makt. P4 samma
sitt som Foucault studerade makt som maktutévning, si skulle det ocksé vara
mojligt att studera frihet som frihetsutévning,.

Detta sitt att anvinda sig av Foucaults maktbegrepp skulle innebira en f6rind-
ring av styrningsperspektivets fokus. Perspektivet skulle inte lingre belysa frihe-
tens allmidnna former i virt moderna samhille, utan uppmirksamheten skulle
riktas mot de specifika sitt pa vilket frihet definierats och utdvats i samhillets
olika verksamheter. Distinkt olika former av sjilvreglerande subjekt — allt frin den
disciplinerade soldaten till det lekande forskolebarnet — skulle analyseras. Distinkt
olika former av frihet skulle identifieras. Elevens frihet i skolan skulle jaimféras
med patientens frihet i sjukhuset och pensionirens frihet pd aldersdomshemmet.

Storre vike skulle ocksa liggas vid studiet av den praktiska frihetsutévningen.
I stillet for att exempelvis studera sittet som man ser pd folkbiblioteken och
dess uppgift, skulle man uppmirksamma hur bland annat individens rorelse-
och valfrihet utformas praktiske i folkbiblioteken genom diverse sitt att organi-
sera lanesystem, rum, hyllor, soffor och lisplatser. En utformning som inte
skulle std for sig sjilv, eller forklaras av ndgon allmin strukeur eller mekanism,
utan i stillet erhalla en likaledes historiskt specifik forklaring.

Vad styrningsperspektivets grinser visar ir siledes méjligheten att 6verskrida
dessa for att pa sa sitt dstadkomma en ny och annorlunda utbildningshistorisk
analys av frihetens historia. En analys som uppmirksammar frihetens historiskt
unika former, frigar sig hur frihet praktiskt utovas, och soker utfora specifika
forklaringar till denna utévning. Vid perspektivets grinser ser vi med andra ord
mojligheten till vad man skulle kunna kalla f6r en frihetens ”mikrofysik”.
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